
SERVIÇO ESPECIALIZADO 
 

PREPARO PARA AMAMENTAÇÃO - A fonoaudiologia começa aqui 
 

Orientações à mãe e cuidados com o bebê 
Atendimento adaptado as necessidades da gestante (casal). Pode ser 

realizado durante a gestação ou após o nascimento do bebê. 
 
Durante a gestação 

São fornecidas orientações sobre a preparação dos 
mamilos e utilização de técnicas corretivas (mamilos 
planos ou invertidos); posturas da mãe e bebê durante 

a mamada e sua relação com os traumas mamilares e 
otites do recém nascido; verdades e mitos na 
amamentação, ordenha e armazenamento do leite; 

cuidados com o desenvolvimento da linguagem.  
 

Após o nascimento: 
na maternidade ou no domicílio 

Orientação e acompanhamento durante a 

amamentação. 
Será avaliado se a amamentação está sendo 
realizada de forma adequada e realizadas 

as correção necessárias. A mãe será 
orientada e auxiliada, também, como evitar 
o ingurgitamento mamário, sobre a ordenha 

e armazenamento do leite.  
                                       

 
 

A amamentação é uma 
importante área de atuação do fonoaudiólogo, profissional habilitado para 

lidar com a motricidade oral do bebê. 

 
 
 

SEJAM BEM-VINDAS! 
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